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L’Eveil de Pont-Audemer

27 septembre 2017
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L’Eveil de Pont-Audemer
18 octobre 2017

Le Vélo Club de Pont-Audemer lance son école de vélo
pour les jeunes

Le VCPA lance cette année son Ecole de vélo qui accueille les jeunes de 6 & 14 ans, pour apprendre tous les
fondamentaux nécessaires & la pratique du cyclisme sur route.

@ Publié le 18 OCt 17 5 15:30

® g Nl o4 . » Y S oY Vi 3 ? 'A et N - -
Nathan et Nathan, les deux premiers cyclistes de 'Ecole de Vélo du VCPA entourés de Sabrina, animatrice de |'Ecole de Vélo, et jacques Huguet, président du

VCPA. (DLUEveil de Pont-Audemer)

Le vélo Club de Pont-Audemer lance cette année son Ecole de vélo qui accueille les jeunes de 6 & 14 ans, pour apprendre tous
les fondamentaux nécessaires & la pratique du cyclisme sur route. Exercices de maniabilité, jeux d'adresse, travail du sprint,
savoir rouler en peloton... autant d'objectifs visés par cette nouvelle activité. Les entrainements se déroulent le samedi aprés-
midi au Clos normand a Pont-Audemer.

Une séance d'essai gratuite et ouverte & tous est proposée le samedi 21 octobre de 11 h & 12 h au Clos normand. Pour y
participer, vous devez étre munis d'un vélo en bon état (VIT admis), d'un casque et si possible d'une paire de gants.

Les graines de champion peuvent prendre contact avec le club pour plus d'informations. Renseignement et pré-inscriptions
auprés de Laurence Lemains 06 10 01 53 80.

Benolt Galley B L'tvell de Pont-Audemer
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