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TDJC 27

 Epreuve sélective pour le TRJC

 U7 à U15 :
 1 jeux d’adresse 

 1 jeux mécanique

 1 contre-la-montre

 1 course

 Parking coureur magasin Intermarché, rue du Maquis Surcouf, 27500 
Pont-Audemer

 Départ et arrivée rue de Gaillon, 27500 Pont-Audemer

 Buvette et restauration sur place : https://velo-club-de-pont-
audemer.s2.yapla.com/fr/event-112848

3 mai 2026

Pont-Audemer

https://velo-club-de-pont-audemer.s2.yapla.com/fr/event-112848
https://velo-club-de-pont-audemer.s2.yapla.com/fr/event-112848
https://velo-club-de-pont-audemer.s2.yapla.com/fr/event-112848
https://velo-club-de-pont-audemer.s2.yapla.com/fr/event-112848
https://velo-club-de-pont-audemer.s2.yapla.com/fr/event-112848
https://velo-club-de-pont-audemer.s2.yapla.com/fr/event-112848
https://velo-club-de-pont-audemer.s2.yapla.com/fr/event-112848
https://velo-club-de-pont-audemer.s2.yapla.com/fr/event-112848
https://velo-club-de-pont-audemer.s2.yapla.com/fr/event-112848
https://velo-club-de-pont-audemer.s2.yapla.com/fr/event-112848
https://velo-club-de-pont-audemer.s2.yapla.com/fr/event-112848


Version du 14/04/2026

Horaire Activité Lieu
8h30 Accueil et remise des dossards Parking Intermarché
9h15 Jeux d’adresse

Jeux mécaniques

Quizz

Parking Intermarché

10h30 Contre-la-montre U7 et U9 (700m) Rue de Gaillon
11h Contre-la-montre U11 et U13 (1 tour 

de 1.7km)

Rue de Gaillon – Rue des Places

12h15 Contre-la-montre U15        (2 tours) Rue de Gaillon – Rue des Places
13h Pause déjeuner
14h Courses sur route (circuit de 1.7km)

U7 (1 tour)

U9 (2 tours)

U11 (5 tours)

U13 (8 tours)

U15 (10 tours)

Rue de Gaillon – Rue des Places

17h Remise des prix Rue de Gaillon

Programme 
prévisionnel



Plan général

site principal

 Parking 
coureurs

 Jeux d’adresse 
(parking couvert)

 Zone Départ-
Arrivée

TDJC 03/05/2026



Zone départ -
arrivée

Podium
Poste de secours

 Rue de Gaillon devant les magasins Mobalpa

Podium

Poste de 
secours

TDJC 03/05/2026



Circuit n°1 
CLM U7 – U9

 Parcours de 700 m

 Rue de Gaillon
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Circuit Route 
n°2
CLM U11 à U15
Course U7 à U15

 Parcours de 1,7km

 Rue de Gaillon - rue des Places

Version du 14/04/2026



Jeux d’adresse



U7
Slalom piquets n°9bis
Sprint navette n°49
Simple huit n° 17
Passage sous barre n°34
Barre tombée n°38



U9
Slalom piquets n°9bis
Sprint navette n°49
Simple huit n° 17
Passage sous barre n°34
Entonnoir n°1
Prise de balle n°26 (/!\ 3 essais 
obligatoires)
Barre tombée n°38



U11
Slalom chenille n°14
Passage sous barre n°34
Entonnoir n°1
Simple huit avec chicanes n°20
Slalom quille sous pédalier n°12
Prise et pose d’un fanion n°27
Barre tombée n°38



U13
Slalom chenille n°14
Passage sous double barre n°35
Simple huit avec chicanes n°20
Slalom quille sous pédalier n°12
Prise et pose d’un fanion n°27
Saut de liteau latéral n°32
Barre tombée n°38



U15
Slalom évite pierre n°13
Passage sous double barre n°35
Simple huit avec chicanes n°20
Slalom quille sous pédalier n°12
Prise et pose d’un bidon n°24 (sans 
support, 3 essais obligatoires)
Saut de liteau latéral n°32
Barre tombée n°38



Jeux mécanique



U9 – U11



U13 – U15

Démontage roue arrière



Quizz



QUIZZ
Règle similaire à celle 
du TRJC

 Une question par participant

 Si bonne réponse : 10 secondes de bonus décompté du temps du 
jeux d’adresse

 Si mauvaise réponse : aucune pénalité n’est appliquée

 U7 et U9 : question sur les éléments du vélo

 U11 à U15 : question sur la sécurité, le code de la route, le 
règlement école de vélo …
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